


ဘဝထဲက	အေမ	ဘဝထဲက	အေဖ

ညီမငး်အိမ်

*

"အေမေခခွင့်"

*

အေမေခခွင့်

ေမာလ်င့်တမး်တ	ြပနမ်ရခဲ့ပါ	အေမ	။

အေမ	ရှိစဉက်

အေမတ့နဖ်ိုး	မသိ

အေမအ့ကည့်ကို	နားမလည်

အေမစ့ကား	နားထဲမသွငး်

အေမရ့ငတ်ွငး်	မေရာက်

အေမအ့တွက်

(ေလာကေ်လာကလ်ားလား)

အားကိုးရတဲ့	သားတစေ်ယာကမ်ြဖစ်

ေပညစည်စအ်ေမသ့ား

ခု….	မှ

အေမအ့နားမှာ	ေနချင်



အေမစ့ကား	ကားချင်

အေမက့ို	"အေမ"လို	ေခချင်

အဲဒီ….	သားကို

အေမ	ြမင်ိုငပ်ါမ့လား	အေမ။

အေမ	ေခခွင့်

ေမာလ်င့်တမး်တ	ြပနမ်ရခဲ့ပါ	အေမ	…။		။

ညီမငး်အိမ်

***

အေမ…	ေခခွင့်	(၂)

အခနး်(၁)

*

"ချစသ်ား	ချစသ်မီးတို….

ပုဂိလ်ှစေ်ယာကရ်ဲ	 ေကျးဇူးကို	 အလွယတ်ကူ	 ဆပ်ုံနဲ	 မေကျိုငဘ်ူး။

ေကျေအာငဆ်ပဖ်ို	 မလွယဘ်ူးလို	 ငါဘုရား	 ေြပာချငပ်ါတယ။်	 ပုဂိလ်ှစ်

ေယာကဆ်ိုတာ	 ေမွးမိခငန်ဲေမွးဖခင၊်	 မိဘ	 အရငး်အချာကို	 ေြပာတာပါ

(ြမတဘ်ုရားဗုဒ)"

အချိနက်	အရပအ်ေခ	ေဈးေပါငက်ျိးချိန။်

ေနရာက	ေမာလ်မိင်မိမှာရှိတဲ့	ဒိုငး်ဝနက်ွငး်ေဈးထဲမှာ။

အရပခ်ပပ်ုပု၊	 ပိနပ်ိနပ်ါးပါး၊	 ဆပံငေ်တွက	 တစေ်ခါငး်လုံး	 ြဖေဖွးပီးလို

ေပါ။့	 လကထ်ဲမှာ	 ေဈးြခငး်ေတာငး်နဲ	 ေြခလှမး်ေတွက	 တုနတ်ုနခ်ျည့်ချည့်

အဖွားအိုတစေ်ယာကက်ို	 ေနစဉ	် ြမငေ်တွိုင	် ပါတယ။်	အဖွားအိုရဲလကထ်ဲ



က	အေပါကအ်ဖာဗလပွနဲ	 ေဈးြခငး်ေတာငး်ထဲမှာ	 ကပ်ကပအ်ိတ	်မျိးစုံကို

အရွယအ်စားလိုက	် ေခါကထ်ားပီး	 သားေရပငေ်လးေတွနဲ	 စညး်ထားတဲ့

ပလတစ်တစ	်အလိပေ်လးေတွ	ရှိပါတယ။်

"သမီး...	ေဟာဒီမှာ	ပလတစ်တစအ်ိတေ်တွ။	သမီးတို	ေဈးေရာငး်တဲ့အခါ

သုံးလိုရတာေပါ"့

ငါးေရာငး်တဲ့	 ေဈးသည၊်	 ဒါမှမဟုတ	် ဘဲဥအကွဲေရာငး်တဲ့	 ေဈးသညေ်တွ

ကို	 အဖွားအိုက	သူရဲေဈးြခငး်ေတာငး်	 အစုတထ်ဲက	 ပလတစ်တစ	်အလိပ်

ေလးေတွ	 ထုတေ်ပးေနတဲ့	 ြမငက်ွငး်က	 ေဈးဝယသ်ူေတွအတွက	် အဆနး်

မဟုတေ်တာသ့လို၊	 ပလတစ်တစအ်ိတ	် အေဟာငး်ေတွကို	 ယူေနတဲ့

ေဈးသညေ်တွ	အတွကက်လညး်	ိုးေနပီြဖစတ်ဲ့	အလုပတ်စခ်ု	 ြဖစေ်နပါပီ။

အဖွားအိုက	 ပလတစ်တစအ်ိတေ်တွကို	လိုကေ်ရာငး်ေနတဲ့သူ	 မဟုတသ်လို

ေဈးသညေ်တွအေနနဲလညး်	 ဝယေ်န	 စရာ	 မလိုပါဘူး။	 အဖွားအိုရဲ

ပလတစ်တစအ်ိတေ်တွ	ဆိုတာက	လကဖ်ကရ်ည	်ဝယေ်သာကတ်ဲ့အခါ	ဆိုင်

က	 လကဖ်ကရ်ည	် ထည့်ေပးလိုကတ်ဲ့	 ပါဆယ	် ပလတစ်တစအ်ိတေ်တွကို

ေဆးေကာပီး	 ြပနသ်ုံးိုငတ်ဲ့	 အိတေ်တွပါပဲ။	 ေဈးသညေ်တွအေနနဲ

ပလတစ်တစအ်ိတအ်သစ	် ဝယရ်တဲ့	 ကုနက်ျစရိတေ်တွ	 သကသ်ာေစပါ

တယ။်

"အေမစိန…်	ေဟာဒီငါးေလး	ယူသွားေနာ.်..."

"အဖွားစိနေ်ရ…	ဘဲဥအကွဲ	သုံးလုံး	ထည့်ေပးလိုကမ်ယေ်နာ။်	အဖွားအိမ်

ကျရင	်ချကစ်ားလို	ရတာေပါ"့

အေရာငး်အဝယမ်ဟုတတ်ဲ့	 ေဈးထဲက	အြပနအ်လှန	် ေမတာထားတဲ့	 ြမင်

ကွငေ်လးေတွ	ကလညး်	 ေနစဉ	် ြမငေ်တွိုငတ်ဲ့	 ြမငက်ွငး်တစခ်ုပါပဲ။	 မလှ

တတရ်င	် ေဈးေရာငး်ဆိုတဲ့	 စကားေလးက	 ဒိုငး်ဝနက်ွငး်	 ေဈးထဲက	 ဒီ



အြဖစအ်ပျကေ်လးကို	 ပိုပီး	 ေဖာက်ျးေပးေနသလိုပါပဲ။	 တစန်ညး်အားြဖင့်

ေဈးေရာငး်တဲ့သူေတွ	အေနနဲ	ေနစဉက်ုသိုလရ်ေနတဲ့	ြဖစစ်ဉေ်လးတစခ်ု	ဆို

ရငလ်ညး်	မမှားပါဘူး။

"အကီးစိန	် တစေ်ယာက	် ေဈးလာတာ	 မေတွပါလား၊	 ေနများမေကာငး်

ြဖစေ်နလိုလားပဲ"

"အကီးစိနက်	ချစဖ်ို	အရမး်ေကာငး်တာပဲ။	ကျမ	အနာစိမး်ေပါကတ်ုနး်က

အကီးစိန	် ေဆးေဖာ်ပီး	 အနာကိုအုံေပးတာ	 ေနာကေ်နကျေတာ	့ အနာ

အြပညေ်ပါက်ပီး	သကသ်ာသွားတယ။်"

"ဟုတတ်ယ။်	ကျမသားေလး	ညညလန်လန်	ငိုေနတာ	အကီးစိန	်ေရမနး်

ပီး	တိုကလ်ိုကတ်ာ	အခုဆိုရငဘ်ာမှ	မြဖစေ်တာဘ့ူး"

အသကက်(၆ဝ)ေကျာ။်	 မျက်ှာေပမှာရှိေနတဲ့	 အေရးအေကာငး်ေတွက

ရှိရငး်စွဲ	အသကထ်က	်ပိုပီး	အိုမငး်ရင့်ေရာေ်နတယ	်ဆိုတာကို	သိသာေစပါ

တယ။်	မျက်ှာေပမှာ	လိမး်ထားတဲ့	မနက်ျီးေခါကေ်တွ	ကလညး်	ေလာကဓံ

ရဲ	ထုေထာငး်	ိုက်ှကမ်ေကာင့်	ပိုပီး	အိုစာေနတဲ့	ုပသ်ွငြ်ပငက်ို	ဖုံးကွယ်

လို	မရိုငပ်ါဘူး။

အဲဒီအဖွားအိုက	ဘယသ်ူလညး်ဆိုရငေ်တာ.့....	ကနေ်တာ့်အေမပါ။

	

***

အခနး်(၂)

*

"ချစသ်ား	ချစသ်မီးတို.....

အှစတ်စရ်ာသကတ်မး်မှာ	 အှစတ်စရ်ာ	 အသကရ်ှညတ်ဲ့	 သားသမီးက



အေမကို	လကယ်ာပခုံးမှာတင၊်	အေဖကို	လကဝ်ဲပခုံးမှာတင်ပီး	ရာသကပ်န်

ြပစုလုပေ်ကးတယ	် ဆိုကပါစို။	 ပခုံးထကက်	 မိဘှစပ်ါးကို	 ေမးပျံသငး်

ကိငေ်အာင	် နံသာမျိးစုံနဲလညး်	 ပွတတ်ိုကလ်ိမး်ကျေံပးတယ၊်

အေညာငး်အညာ	 ေြပေအာင	် ေြခလကေ်တွကိုလညး်	 ဆုပန်ယေ်ပးတယ။်

ေအးတဲ့အခါေရေွး၊	 ပူတဲ့အခါ	 ေရေအးနဲလညး်	 ေရချိးသန်စငေ်ပးတယ။်

ကိုယလ်က	်ေပါပ့ါးချမး်သာေအာင	်လကေ်တွ	ေြခေတွကိုလညး်	ဆွဲဆန်ေပး

တယ။်	ပခုံးထကမ်ှာပဲ	ကျင်ကီးကျငင်ယက်ို	စွန်ေစတယ။်	အဲဒီေလာက	်ြပစု

လုပေ်ကးေပမဲ့	 မိဘေကျးဇူးကို	 တုံြပန်ပီးသား၊	 အေကျဆပ်ပီးသား	 မြဖစ်

ေသးပါဘူး	ြမတဘ်ုရား	ဗုဒ)"

ေဈးကြပနလ်ာတာနဲ	 ေဈးြခငး်ေတာငး်ထဲက	 ပါလာသမ	 ပစညး်ေတွကို

ထုတ၊်	 ထမငး်ဟငး်	 ေတွကို	 ကိုယတ်ိုငခ်ျကတ်တတ်ာ	 ကနေ်တာ့်အေမပါ။

မိသားစု(၆)ေယာက	်ညမနကစ်ားိုငဖ်ို	 ဆိုတာ	အေမကိုယတ်ိုငခ်ျကမ်ှ	 ြဖစ်

မှာပါ။	 ေဈးဖိုး၂၀၀	 -	 ၃၀၀	 ေလာကန်ဲ	 ဘယလ်ို	 စွမး်ေဆာငရ်ှငက်	 လူ

(၆)ေယာကအ်တွက	်ညစာနဲ	မနကစ်ာကို	စီစဉေ်ပးိုငမ်ှာလဲ။	ဒါေပမဲ့	အေမ

ကေတာ	့ကနေ်တာတ်ို	 မိသားစု	 အရသာရှိရှိ	 စားိုငဖ်ိုအတွက	် စီစဉ်ိုငပ်ါ

တယ။်

ထမငး်ဟငး်	 ကျက်ပီဆိုရင	် အိမေ်ရှေရကြပငမ်ှာ	 အေမ	 ေရတစပ်ုံး

ကပ်ကပအ်ိတ	်တစပ်ုံနဲ	အလုပ်ပပ်ါပီ။	ကပ်ကပအ်ိတ	်အေဟာငး်ေတွကို

တစလ်ုံးချငး်	 စိတရ်ှညလ်ကရ်ှည	် ေဆးေကာပီး	 ပလတစ်တစ	် ကိးတနး်

ေလးမှာ	 လှနး်ထားပါတယ။်	 ကနေ်တာတ်ို	 ရပက်ွကထ်ဲကို	 ဝငလ်ာ	 ကည့်

လိုကပ်ါ။	ကနေ်တာတ်ိုအိမက်ို	 ရှာဖိုမခကပ်ါဘူး။	တစလ်မး်လုံး	အိမေ်ရှမှာ

ကပ်ကပအ်ိတေ်တွ	 လှနး်ထားတဲ့	 အိမဆ်ိုလို	 ကနေ်တာတ်ိုတစအ်ိမသ်ာ	 ရှိ

တာပါ။	 ကပ်ကပအ်ိတေ်တွ	 ေြခာကတ်ာနဲ	 အေမက	 တစလ်ုံးချငး်စီ



ေသေသချာချာေခါက်ပီး	 အရွယအ်စားတူေတွကို	 သားေရပငေ်လးနဲ	 စညး်

ထားပါတယ။်	 တကယေ်တာ	့ ဒါေတွက	 ကနေ်တာတ်ို	 မိသားစုအတွက်

စားစရာ	 ဟငး်ေတွပါပဲ။	 ဝငေ်ငွ	 မညမ်ညရ်ရမရှိတဲ့	 မိသားစုအတွက်

လုံေလာကတ်ဲ့	 စားဝတေ်နေရး	 မဟုတေ်ပမဲ့	 အတိုငး်အတာ	 တစခ်ုထိ

အေထာကအ်ပံ့ြဖစေ်စတဲ့	အေမရ့ဲအားထုတမ်	အေမေ့မတာတစခ်ုပါပဲ။

ကနေ်တာက်	မကာခဏအေမနဲ	ေဈးလိုကသ်ွားပီး	ေဈးြခငး်ကို	သူဆွဲေပး

ေလရ့ှိပါတယ။်	 အေမေဈးဝယရ်င	် ေဈးဖိုးသကသ်ာေစတဲ့	 ဟငး်အမညမ်ျိး

ေတွကို	 ဝယေ်လရ့ှိပါတယ။်	 ဥပမာ....	 ဘဲဥဆိုရင	် အေကာငး်ေတွကို

ဘယေ်တာမ့ှ	မဝယပ်ါဘူး။	ဥအကွဲေတွ	ဒါမှမဟုတ	်ဥပျကေ်တွကို	ဝယေ်လ့

ရှိပါတယ။်	ဘဲဥအေကာငး်	တစလ်ုံးဝယလ်ို	ကုနက်ျေငွက	ဘဲဥအပျက	်၃လုံး

ေလာက	်ဝယလ်ို	ရပါတယ။်	ကနေ်တာတ်ို	ေမာင်ှမေတွဆိုရင	်ဘဲဥအပျက်

(ဥကပလ်ိုလညး်	 ေခပါတယ)်	 ေတွကို	 ေကာငး်ေကာငး်	 ကိကတ်တေ်နက

ပါပီ။	မုနလ်ာဥေတွကို	အေမဝယေ်လမ့ရှိပါဘူး။	မုနလ်ာရွကစ်ညး်	ေတွကိုပဲ

ဝယပ်ါတယ။်	 ချကစ်ားတဲ့အခါမှာ	 အရသာေရာ	 အနံေရာ	 မုနလ်ာဥဟငး်နဲ

အတူတူပါပဲ။	ငါးဆိုရင	်ငါးပျက	်(ငါးပုတသ်င)်ကို	အေကာငလ်ိုက	်မဝယပ်ါ

ဘူး။	 ငါးေခါငး်ေတွချညး်ပဲ	 ဝယ်ပီး	 ငါးေခါငး်ဟငး်ချိ	 ချကပ်ါတယ။်	 ဒီငါး

ေခါငး်ဟငး်ချိ	ကလညး်	ကနေ်တာတ်ို	မိသားစုအတွက	်ဟငး်ပါပဲ။	အာလူး

ဝယရ်င	် အနာပါတဲ့	 အာလူးပုံေတွကိုသာ	 အေမဝယေ်လရ့ှိပါတယ။်	 ဘာ

ေကာင့်လဲဆိုေတာ	့ နာေနတဲ့	 အာလူးပုံေတွက	 ဝယတ်ဲ့သူနညး်ပီး	 ေဈး

အများကီး	 သကသ်ာပါတယ။်	 အိမေ်ရာကတ်ဲ့အခါ	 နာေနတဲ့ဘက	် အြခမး်

ကို	လှီးထုတ်ပီး	ေကာငး်တဲ့အပိုငး်ကို	ချကစ်ားပါတယ။်	ဒါလညး်	အာလူးပါ

ပဲ။

အိမမ်ှာရှိတဲ့	ကနေ်တာ့်	အစမ်ေတွ	ဘယသ်ူမှ	အေမလ့ို	ပိုကဆ်နံညး်နညး်



နဲ	 ေဈးဝယလ်ို	 မတတသ်လို	 အေမေ့ဈးြခငး်ကိုလညး်	 အိမမ်ှာ	 ဟငး်ြဖစ်

ေအာင	်ကနေ်တာ့်အစမ်ေတွ	မချကတ်တပ်ါဘူး။

ကနေ်တာတ်ို	 ေမာင်ှမအားလုံး	 (၉)ေယာကရ်ှိပါတယ။်	ကနေ်တာ့်အေပ

က	အစက်ို	တစေ်ယာကက်ေတာ	့ဆုံးသွားပါပီ။	သူအေပက	အစမ်ကေတာ့

ေမာလ်မိငတ်ကသိုလမ်ှာ	 စာေရးမ	ဝငလ်ုပေ်နပါတယ။်	အိမရ်ဲဝငေ်ငွဆိုလို

အစမ်ရဲလစာရယ၊်	 အစိုးရဆနရ်ယ	် ဒါပဲရှိပါတယ။်	 အစက်ို	 အကီးဆုံး

ကေတာ	့ အလယတ်နး်ြပ(စကမ်)ဆရာပါ။	 အကိုအကီးကလညး်	 သူ

အိမေ်ထာငန်ဲ	 သူ	 လုံးလညခ်ျာလည	် လိုကေ်နေတာ	့ အေမက့ို	 ဘာမှ	 မ

ေထာကပ်ံ့ိုငပ်ါဘူး။	 အစက်ိုအကီးဆုံးေအာကက်	 အစမ်အကီးဆုံက

အပျိကီးပါ။	 တကသိုလက်	 အစမ်အငယက်လွဲရင	် ကျနတ်ဲ့ညီအကို

ေမာင်ှမေတွက	အိမေ်ထာငေ်တွနဲ	ချညး်ပါပဲ။

"မိဘက	သားသမီး	ကိုးေယာကက်ို	ေလာကင်ေအာင	်ေကးေမွးြပစုိုငေ်ပ

မဲ့	 သားသမီး	 ကိုးေယာကက်	 မိဘကို	 ေလာကင်ေအာင	် ေကးေမွး	 ြပစုိုင်

ြခငး်မရှိပါဘူး"

ဒီစကားေလးက	 ကနေ်တာတ်ို	 ေမာင်ှမေတွအတွက	် သိပက်ိုမှနတ်ဲ့

စကားပါပဲ။	 ကနေ်တာ	် မှတမ်ိသေလာက	် အေမဆုံးပါးသွားတဲ့အချိနအ်ထိ

သားသမီးေတွရဲ	 အေထာကအ်ပံ့ကို	 ေသေသချာချာ	 ရမသွားရှာပါဘူး။

ေမာင်ှမေတွ	 အားလုံးနီးပါးက	 အေမဆ့ီက	 အေထာကအ်ပံ့ေတွကို

မကာခဏ	ယူေနရတုနး်ပါပဲ။	ေမာင်ှမေတွထဲမှာ	ကနေ်တာ့်အမ	မသီတာ

ကေတာ	့လူြဖစရ်ကျိး	 နပတ်ယလ်ို	 ေြပာရမယထ်ငပ်ါတယ။်	 အေမက့ိုေရာ

အေဖက့ိုပါ	ေကးေမွးြပစုိုငဆ်ုံးနဲ	ေကးေမွးခွင့်	အရဆုံး	သမီးတစေ်ယာက်

ြဖစခ်ဲ့လိုပါပဲ။

***



အခနး်(၃)

*

"ချစသ်ား	ချစသ်မီးတို...

မိဘေကျးဇူးကို	 ေကျေအာင	် ဆပ်ိုငတ်ဲ့	 နညး်လမး်ေတွကို	 ငါဘုရား

နြ်ပပါရေစ။

သဒါတရား	မရှိတဲ့မိဘေတွကို	သဒါတရားရှိေအာင.်...

သီလမရှိတဲ့	မိဘကို	သီလြပည့်စုံေအာင.်..

ေပးကမး်လှဒါနး်ရမှာကို	 ှေြမာတွန်တိုတတတ်ဲ့	 မိဘေတွကို	 စွန်ကဲ

ေပးကမး်	လှဒါနး်ြခငး်နဲ

ြပည့်စုံေအာင.်..

ပညာာဏမ်ရှိတဲ့	 မိဘကို	 ပညာာဏန်ဲ	 ြပည့်စုံေအာင	် ေကာငး်စွာနာယူ

ေဆာကတ်ညေ်စမယ၊်

ေလးေလးနကန်က	်သကဝ်ငေ်စမယ၊်	ခိုငခ်ိုငခ်ံ့ခံ့	တညတ်ံ့မဲြမေံစမယ	်ဆို

ရင	် မိဘေကျးဇူးကို	 တုံြပန်ပီးသား	 အေကျဆပ်ပီးသား	 ြဖစလ်ိမ့်မယ။်

(ြမတဘ်ုရားဗုဒ)"

ကနေ်တာက်ေတာ	့ မိဘေကျးဇူးကို	 ေကျေအာငဆ်ပဖ်ိုမဆိုထားနဲ

အနညး်ငယေ်လးေတာင	် ေကျးဇူးမဆပ်ိုငခ်ဲ့တဲ့	 သားတစေ်ယာကပ်ါ။

"သားမိုကတ်စေ်ယာက"်	မဟုတခ်ဲ့ေပမဲ့	မိဘေကျးဇူး	ဆပ်ိုငတ်ဲ့	သားလိမာ

တစေ်ယာကလ်ညး်	 မဟုတခ်ဲ့ပါဘူး။	 ကနေ်တာဟ်ာ	 ငယင်ယေ်လး

ကတညး်က	ဆိုးမိုကခ်ဲ့သူတစေ်ယာက	်မဟုတခ်ဲ့ေပမဲ့	အေမစ့ကားကို	နားမ

ေထာငဆ်ုံး၊	 အေမက့ို	 စိတပ်ငပ်နး်	 ေစေအာင	် အလုပခ်ဲ့ဆုံး	 သားတစ်

ေယာကပ်ါပဲ။



အေမနဲကနေ်တာက်	 ဝါသနာတူတယဗ်ျ။	 အေမက	 ဝတစာအုပ	် ဖတရ်

တာ	ကိကတ်ယ။်	ကနေ်တာက်ေတာ	့အေမဖတဖ်ို	ဝတစာအုပဆ်ိုငမ်ှာ	ေရွး

ငှားေပးရတဲ့သူေပါ။့	တကယေ်တာ	့ကနေ်တာ	်သုတစာေပေတွ	ဖတတ်တခ်ဲ့

တာ	အေဖေ့ကာင့်ဆိုရင	်ရသစာေပေတွ	ဖတတ်တခ်ဲ့တာ	အေမေ့ကာင့်ပါပဲ

ေလ။

ကနေ်တာသ်ိသေလာက	်ကနေ်တာ့်အေမက	ဘာသာတရား	ကိုငး်ငး်သူ

တစေ်ယာကပ်ါ။	ကနေ်တာ	်ငယင်ယေ်လးကတညး်က	အေမန့ားမှာ	အိပပ်ါ

တယ။်	မနကမ်ိုးလငး်ရင	်အေမရ့ဲ	ဘုရားရှိခိုးသေံတွနဲ	ကနေ်တာ	်အိပရ်ာက

ိုးထခဲ့ရပါတယ။်	 အေမရ့ဲ	 ဘုရားရှိခိုးသေံလးေတွက	 အသေံနအသထံားနဲ

သာယာသလို	 အေမရ့ဲ	 ဘုရားရှိခိုးစာေတွထဲမှာ	 ဗုဒရဲြဖစစ်ဉ	် ဗုဒဝငေ်တွ

လညး်	 ပါဝငပ်ါတယ။်	 အေမက	 ပိုကဆ်ရံှိစဉ	် အချိနက်ာလကတညး်က

အလှအတနး်ေတွြပခဲ့သလို	 ွမး်ပါး	 ချိတဲ့ခဲ့ချိနေ်တွမှာလညး်	 အလှ

ေရစက	်လကန်ဲမကွာ	တတ်ိုငသ်မ	လှဒါနး်ေနတတသ်ူပါ။	အိမမ်ှာ	ေနစဉ်

ဆွမး်ခံကတဲ့	 သဃံာေတာေ်တွကို	 ဆွမး်ထမငး်နဲ	 ဆွမး်ဟငး်	 ေလာငး်လှ

ေလ	့ ရှိပါတယ။်	 ဆွမး်ဟငး်ကေတာ	့ အေမရ့ဲ	 ေဈးြခငး်ေတာငး်ေလးထဲက

ေဂဖီထုပ(်ရွက)်ေကာပ်ါပဲ။

"အကီးစိန.်..	အလုပသ်ွားတဲ့တဲ့	အိမက်	ကေလးေတွရဲ	သတငး်	ဘာမှမရ

လို	ကူညီေပးပါဦး"

"အကီးစိန.်...	 အိမမ်ှာ	 ဒီေနပဲ	 အေမဆုံးသွားလို	 နာေရးကိစေတွအတွက်

စီစဉေ်ပးပါဦး"

ဒီလို	 စကားသေံတွ၊	 အကူအညီေတာငး်သေံတွက	 ေနစဉ	် မဟုတေ်သာမ်ှ

အေမန့ားက	အေမ	့သားသမီးေတွ	မကာခဏ	ကားေနရတဲ့	အသေံတွပါပဲ။

ကနေ်တာ့်အေမကို	 ရပက်ွကထ်ဲကလူေတွ	 ချစစ်ိုးနဲ	 ေခတဲ့	 နာမညရ်ှိပါ



တယ။်	 အဲဒီနာမညက်ေတာ	့ "ေရမိ"	 ဆိုတဲ့နာမညပ်ါပဲ။	 "ဟိုေနရာဆို

လညး်...	 ေရမိတိုပါသေနာ၊်	 ဒီေနရာမှာလညး်	 ေရမိတိုပါသေနာ.်.."	 ဆိုတဲ့

သီချငး်ေလးထဲကလိုပဲ	 ကနေ်တာ့်အေမက	 ကနေ်တာတ်ို	 ရပက်ွကအ်ြပင်

အနီးအနား	ရပက်ွကေ်တွအထိ	မရှိမြဖစ	်"ေဒေရမိ"	ပါပဲ။	ခရီးေဝးသွားပီး

အလုပလ်ုပတ်ဲ့	 သူေတွဆီက	 သတငး်မရ၊	 ေငွမေရာကဘ်ူးလား။	 အေမဆ့ီ

လာလိုကပ်ါ။	 ကနေ်တာ့်အေမက	 လကဖ်ကတ်စပ်ွဲ၊	 အေမးတိုင၊်

ဖေယာငး်တိုငေ်တွနဲ	 ရပက်ွက	် ဘိုးဘိုးကီးနနး်မှာ	 သွားပီး	 ဆုေတာငး်ေပး

ပါတယ	်(နတက်ိုးတယလ်ိုလညး်	ေြပာပါတယ)်။	မကာဘူး၊	သတငး်မကား

ရသူဆီက	သတငး်စကား	ေရာကလ်ာတယ၊်	ပိုကဆ်ေံတွ	ေရာကလ်ာတယ။်

အဲဒီအခါမျိးဆိုရင	် အေမအ့တွက	် ဟငး်တစခ်ွက	် အိမက်ို	 ေရာကလ်ာပါ

တယ။်	အေမက	သူအတွက	်လာပိုတဲ့ဟငး်ေတွ၊	 စားစရာမုန်ေတွကို	ဘယ်

ေသာအခါမှ	 တစေ်ယာကတ်ညး်	 မစားပါဘူး။	 ဟငး်တစတ်ုံးကို	 အေကာ

ပိငး်ပိငး်ထေနတဲ့	 အေမလ့ကန်ဲ	 ဖဲ့ပီး	 ကနေ်တာတ်ို	 ေမာင်ှမေတွကို	 ခွံ

ေကးေလရ့ှိပါတယ။်

နာေရးြဖစ်ပီလား။	အေမက	နာေရးအတွက	်ပနး်ေခွကစပီး	အလှပီးလို

ရကလ်ညဆ်ွမး်	 ေကးတဲ့	 အထိသာမက	 ေသသူအတွက	် ထီးတခံွနေ်ပးတဲ့

အထိ	 ကူညီေပးေလရ့ှိပါတယ။်	 အေမ	့ အနားက	 အေမသ့ား	 ကနေ်တာ်

ကေတာ	့အေမ	ဘိုးဘိုးကီးနတက်ွနး်ဆီကို	သွားရင	်အေမအ့ေနာကက်ေန

ကနေ်တာပ့ွဲရွက်ပီး	 လိုကရ်ပါတယ။်	 အေမ	 အသုဘအိမသ်ွားရင	် ပနး်ေခွ

အတွက	် ဂဠနလ်ကသ်ဲပနး်ေတွ	 ရှာဝယေ်ပးရပါတယ။်	 ရပက်ွကဘ်ုရားမှာ

ှစစ်ဉက်ျငး်ပေလရ့ှိတဲ့	 အသမံစဲ	 ပာနး်ရွတဖ်တပ်ူေဇာပ်ွဲ	 ရှိပီဆိုရင	် အ

ေမအ့ေနာကက်ေန	ကနေ်တာတ်ိုတစအ်ိမလ်ုံး	မအားရေတာ	့ပါဘူး။	ဘုရား

နဲအိမ	်ေခါကတ်ုံေခါကြ်ပန	်အလုပမ်ျားေနသလို	အိမမ်ှာလညး်	သဃံာေတာ်



ေတွကို	 ကပလ်ှမယ့်	 …	 ပေဒသာပငေ်တွ	 ြပငဆ်ငေ်နရတာ	 တစအ်ိမလ်ုံး

အြပည့်ပါပဲ။

ဘာသာတရားကိုလညး်	 ေလးေလးနကန်က	် သကဝ်ငယ်ုံကညသ်လို၊

ှေြမာတွန်တိုမလညး်	 မရှိ၊	 သဒါ	 သီလ	 ြပည့်စုံတဲ့	 အေမက့ို	 ကနေ်တာ်

ေကျးဇူးဆပ်ိုငဖ်ို	အခွင့်အလမး်	မရှိခဲ့ပါဘူး။

	

***

အခနး်	(၄)

*

"အရွယလ်ွနက်ာ	ဆြံဖပီး	 သွားကျိးေန၊	 ပါးေရနားေရေတွလညး်	တွန်ခဲ့

ပီ...."

အေမဘ့ဝရဲ	 ေနာကဆ်ုံးအချိနေ်တွက	 "အိုဇာတာ	 မေကာငး်ဘူး"	 လိုပဲ

ေြပာရပါမယ။်	 ငယစ်ဉက်တညး်က	 ချမး်ချမး်သာသာ	 ေနခဲ့ရေပမဲ့

ကနေ်တာ	်မှတမ်ိသေလာက	်အချိနေ်တွကစပီး	အေမ	ဘဝကို	ုနး်ကနခ်ဲ့ရ

ပါတယ။်	 အဆငမ်ေြပတဲ့	 အိမေ်ထာငေ်ရးမှာ	 သားသမီးေတွရဲ	 တာဝနက်ို

အေမ	 ရဲရဲဝံ့ဝံ့ယူခဲ့ပါတယ။်	ကနေ်တာတ်ို	 ေမာင်ှမေတွရဲ	 စားဝတေ်နေရး၊

ပညာေရး၊	 ကျနး်မာေရးက	 အစ	 အရာရာအားလုံးဟာ	 အေမ့

တစေ်ယာကတ်ညး်ရဲ	တာဝနေ်တွပါပဲ။

ေလာကဓတံရားရဲ	ထုေထာငး်ှိပစ်ကမ်ေတွက	အေမရ့ဲ	ုပပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာကို

ေကာငး်ေကာငး်	ထိခိုကေ်စခဲ့ပါတယ။်	ဆပံငေ်တွြဖ၊	ပါးေရနားေရေတွ	တွ

န်ေနတဲ့အေမ	 အသကအ်ရွယထ်က	် ပိုပီး	 အိုစာခဲ့ရပါတယ။်	 ဝတစ်ရာ

အဝတအ်ထညအ်သစေ်တွကို	 သားသမီးေတွရဲ	 စားဝတေ်နေရး၊	 ပညာေရး



အတွက	်အေပါငဆ်ိုငမ်ှာ	ထားခဲ့ပီး	အေဟာငး်ထညေ်တွသာ	အေမဝတခ်ဲ့ရ

ပါတယ။်	 အေမမ့ျက်ှာမှာ	 ကရမကသ်နပခ်ါးနံေတွ	 ထုံသငး်ေနခဲ့ေပမဲ့

အိုစာေနတဲ့	အေမရ့ဲုပရ်ညက်ိုေတာ	့ဖုံးကွယလ်ို	မရိုငခ်ဲ့ပါဘူး။	"အိုးေပ

အေရတင"်	ဆိုတဲ့	စကားလုံးကို	နားလညခ်ျငရ်င	်အေမလ့ကက်ို	ကိုင်ကည့်

ုံနဲ	သိိုငေ်လာကတ်ဲ့အထိ	အေမပိနခ်ျးံခဲ့ရပါတယ။်

ဆုံးပါးမသွားခင	် (၂)ှစေ်လာက	်မျကမ်ြမင	်ဘဝနဲ	ဒုကကီးစွာ	ေနခဲ့ရတဲ့

အေမ။

ထမငး်ဟငး်ထက	် မုန်ဟငး်ခါးနဲ	 လကဖ်ကရ်ညက်ို	 ပိုပီးှစ်ခိကတ်ဲ့အ

ေမ…။

"အေမ	 ေဆးလိပေ်သာကတ်ာ	 မဟုတဘ်ူး၊	 ေဆးလိပဖ်ွာတာပါ"လို	 ေြပာ

ပီး	ေချာငး်	တဟွပဟ်ွပ	်ဆိုးတဲ့အထိ	ေဆးလိပ်ကိကတ်ဲ့	အေမ...။

ေခါငး်ကို	"တဘုတဘ်ုတ"်	လကဖ်ဝါးနဲ	ပုတေ်နရမှ	ေခါငး်ကိုက	်သကသ်ာ

တတတ်ဲ့အေမ...။

"ဒါ...	 ငပိနမ်ဟုတလ်ား၊	 ဒါခငေ်မာငေ်ဝ	 မဟုတလ်ား၊	 ဒါ	 အငယေ်ကာင်

မဟုတလ်ား"	ဆိုပီး	သားသမီးေတွရဲ	ကိုယန်ံကို	အလွတရ်ခွဲြခား	မှတထ်ား

တဲ့အေမ....	။

"မငး်တို	 အကိုကီးကို	ထမငး်ေကးလိုကပ်ါ၊	 အေမက	သိပမ်ဆာဘူး"	ဆို

တဲ့	 စကားနဲ	 အသက(်၄၀)ေကျာ	် အိမေ်ထာငသ်ည	်သားကီးကို	ကေလးလို

ချစတ်တတ်ဲ့	အေမ...	။

"Section	1	ဒါ...	ငါေ့ြမး	ကုလားမ၊	ဒါ	အငယမ်	ကေလးမဟုတလ်ား"

ပကလ်ကက်ုလားထိုင	် အစုတမ်ှာ	 တစေ်နကုန	် ထိုငေ်နရပီး	 လာသမ

သားသမီး၊	 ေြမးေတွရဲ	 မျက်ှာကိုစမး်ပီး	 ုပဖ်မး်	 ခွဲြခားေနရတဲ့	 အေမ...။



အစိမး်ေရာင	် အမညး်ကွကန်ဲ	 ဖလထံည	် အေဟာငး်ကို	 ေနာကဆ်ုံးအချိန်

အထိ	ှစ်ှစ်ခိက်ခိက	်ဝတသ်ွားခဲ့တဲ့	အေမ.....	။

"ငါေသရင	် နငတ်ို	 သိမှာမဟုတဘ်ူး"	 ဆိုတဲ့စကားအတိုငး်	 အတူေန

သားသမီးေတွ	 မသိလိုကရ်ဘဲ	 အိပစ်ကရ်ငး်	 သကသ်ကသ်ာသာ	 (ဘယ်

အချိန	်ကွယလ်ွနခ်ဲ့မှနး်	ဘယသ်ူမှမသိ)	ဆုံးပါး	သွားခဲ့ရတဲ့	အေမ…။

ကွယလ်ွနခ်ျိနအ်ထိ	သားသမီးေတွကို	ဒုကမြဖစေ်စဘဲ	ချစခ်ဲ့တဲ့အေမ...။

ကနေ်တာ့်ကို	ချစတ်ဲ့	အေမ…။

ကနေ်တာ	်ချစတ်ဲ့	အေမ…။

ကနေ်တာ့်	အေမ....။

ြဖစ်ိုငမ်ယဆ်ိုရင	် ကနေ်တာ့်ကို	 "အေမ..."	 လို	 အားရပါးရ	 တစခ်ွနး်

ေလာက	်ြပနေ်ခခွင့်	ေပးပါ	အေမ…။

အေမ…	ေခခွင့်	ြပနေ်ပးပါ	အေမ…။		။

အေမေခခွင့်	ရာသကပ်န	်ဆုံးံးခဲ့ရပီြဖစတ်ဲ့

အေမသ့ား

ညီမငး်အိမ်

***



"အေဖ"

*

ေနာကဆ်ုံးအေမွ

စကေငွတစရ်ွကရ်ဲ

မေမရ့ကစ်ရာ	အေဖေ့မတာ

ရငမ်ှာ...

ကည်ူးစွာ	လွမး်ဆွတက်ျနရ်စ။်

ဖခငတ်စေ်ယာကရ်ဲ	စုနေ်ရအချစ်

ဘယေ်ခတေ်ရာကေ်ရာက်

မေပျာက်ိုင၊်

ဘယေ်ခတေ်ြပာငး်ေြပာငး်

မေဟာငး်ိုင၊်

ေြခအစုံကို

အသကမ်ကုနသ်၍

မေမမ့ေလာ့

ဦးခိုကက်နေ်တာလ့ျကပ်ါအေဖ။

ရဲဟနဟ်န်

***



	

	

ရဲဟနဟ်န်

(အတိုဆုံးဝတ)

သို…	အေဖ

*

အုနး်လကတ်မံျားကို	 ပလတစ်တစ	် ေရာငစ်ုံကိးများြဖင့်	 အနားသတေ်န

ေသာ	 အေဖ၏	 လကေ်ချာငး်များကို	 အချိနအ်ကာကီး	 ေငးေမာကည့်ေန

မိသည။်	အသက	်၈ဝ	နားနီး	အေဖ၏	လကေ်ချာငး်များသည	်ဇရာေကာင့်

ေပျာတ့ိေပျာဖ့ပ	်တွန်ေခါကေ်နေသာြ်ငား	မျကစ်ိထဲတွင	်လွနစ်ွာမှ	ကည့်၍

လှပေနသကဲ့သို	 ခစံားလိုကရ်သည၊်	 အေဖကို	 ချစေ်သာစိတေ်ကာင့်ပင်

ေလာ။

"အုနး်လကတ်ြံမကစ်ညး်	 ေတွလညး်	 ေရာငး်မှ	 မေရာငး်ေတာတ့ာ၊	 ဒီ

ေလာကအ်များကီး	လုပေ်နရင	်အေဖပငပ်နး်မှာေပါ။့	 နားနားေနေန	 ေနပါ

လား	အေဖ"

"အေဖ	့သကေ်စ	့ဘုနး်ကီးေကျာငး်ေတွကို	လှချငလ်ိုသား၊	ေအာကက်ျငး်

ရပက်ွက	် ဆွမး်ကီးေလာငး်အမီေလ၊	 အဲဒီက	 စာေရးတမံဲမပမ်ှာ

ဘုနး်ကီးေကျာငး်	တစေ်ကျာငး်ကို	တြံမကစ်ညး်	တစလ်က်နး်နဲ	အေဖလှ

မလို"

"ဘယ်ှလကေ်လာက	်လိုေသးလဲ	အေဖ"

"ြပည့်ေတာမ့ယ	်သား"

ေတာသူေတာငသ်ားအေဖသည	် ငယဘ်ဝထဲက	 ကမး်ကျငခ်ဲ့ေသာ



လကမ်ပညာြဖင့်	 မှစတ်ုနး်ကလညး်	 လမး်ေလာကတ်ုတေ်ကာကမ်ျား

အလကေ်ပါငး်	 ၁ဝဝ	 ေကျာက်ို	 ကိုယတ်ိုငလ်ုပက်ာ	 ဘုနး်ေတာ်ကီးများှင့်

သက်ကီးရွယအ်ိုများအား	 အေဖ	 လှဒါနး်ခဲ့သည့်ကို	 သတိရလိုကမ်ိသည။်

ေနစဉလ်မး်မှနမ်ှန	် ေလာကြ်ခငး်	 ပရိတ်ကီး	 ၁၁	 သုတက်ို	 ေနစဉ	် ေနည

ရွတဆ်ို	 ပူေဇာြ်ခငး်၊	 မိမိလုပအ်ားြဖင့်	 တတ်ိုငသ်ေလာက	် ဒါနြပေနြခငး်

များေကာင့်	 အေဖအသကရ်ှညြ်ခငး်	 ြဖစေ်ပမည။်	 "လူအိုေတာ	့ ေကျာငး်

ေချာငေ်ကျာငး်ကား"	 ဆိုသကဲ့သို	 အားလပခ်ျိနတ်ိုငး်၌	 အေဖသည်

လွယအ်ိတေ်လး	 တစလ်ုံးလွယလ်ျက	် တုတေ်ကာကတ်စေ်ချာငး်ှင့်

လမး်ေလာကက်ာ	ဘုနး်ကီးေကျာငး်များသို	သွားေရာကက်ာ	 ေကျာငး်ရိပခ်ို

တတသ်ည။်

"အေဖလ့ွယအ်ိတက်	ေဟာငး်ေနပီ	အသစလ်ွယပ်ါလား	အေဖ"

"ရတယသ်ား	 ကွမး်နဲ	 ကွမး်သီးထည့်တာပဲ။	 ဒါပဲလွယမ်ယ	် အသစ	် မ

ကိကဘ်ူး"

အေဖ	 လွယအ်ိတထ်ဲတွင	် ကွမး်ရွကမ်ျား	 ကွမး်သီး	 ထုံး	 ဗမာေဆးတိုကို

ပလတစ်တစအ်ိတြ်ဖင့်	ထုပက်ာ	သွားေလရာသို	အေဖ	ယူသွားတတသ်ည။်

အေဖလ့ွယအ်ိတမ်ှ	 ကွမး်ရွကမ်ျားကိုကည့်ရငး်	 ငယစ်ဉက်	 အြဖစအ်ပျက်

တစခ်ုကို	သတိရသွားမိသည။်

"သားငယင်ယတ်ုနး်က	 အေဖက့ိုမေြပာဘဲ	 သူငယခ်ျငး်တစေ်ယာကက်ို

စကဘ်ီးငှားလိုကတ်ာ	 မှတမ်ိလားအေဖ၊	 သားကို	 ဒဏေ်ပးတဲ့အေနနဲ	 ြခံ

ထွကက်ွမး်ရွကေ်တွကို	ဗနး်ေလးထဲထည့်ပီး	...	ကျိကဖ်နဲေဈးမှာ	ကွမး်ရွက်

သွားေရာငး်ခိုငး်တယေ်လ"

"မှတမ်ိတယ	်အဲတုနး်က	သား	ငါးတနး်ေကျာငး်သား	ထငတ်ယ"်

"ဟုတတ်ယ	် အေဖ	 အဲဒီတုနး်က	 အေဖ	 ေြပာခဲ့တဲ့စကား	 အခုချိနထ်ိ



မှတထ်ားတယ။်	အခုချိနထ်ိလညး်	မှနေ်နတုနး်ပဲအေဖ"

"အေဖ	ဘာေြပာခဲ့လိုလဲ	သား"

"အားနာတာ	ကိုယ့်မွဲေဆး	ကိုယေ်ဖာတ်ာ၊	အားနာသင့်မှ	အားနာလို	အေဖ

ေြပာခဲ့တယ"်

"အငး်…	အေဖ	သိပမ်မှတမ်ိေတာဘ့ူး"

အေဖသည	်လွနစ်ွာမှ	 စညး်ကမး်ကီးသူြဖစေ်ပသည၊်	အသကအ်ရွယအ်ရ

အြမငအ်ာုံ	 မနဝ်ါးေသာေကာင့်	 ပစညး်တစခ်ုကို	 အမှတအ်သား	 တစခ်ု

ြပလုပ၍်	သိမး်ဆညး်တတသ်ူ	 ြဖစသ်ည။်	သွားကားထိုးတကံအစ	သူေနရာ

ှင့်	 သူရှိမှ။	 သားသမီးများကလညး်	 အေဖစညး်ကမး်ကီးပုံကို	 သိ

ေသာေကာင့်	အေဖပ့စညး်ဆိုလင	်ေတာ်ုံှင့်မထိရဲ	မကိုငရ်ဲကေပ။	ယူပီး

လငလ်ညး်	 သူေနရာှင့်သူ	 အတိအကျ	 ြပနထ်ားတတ်ကသည။်	 အေဖှင့်

ပတသ်က်ပီး	ဘယေ်တာမ့ှ	 ေမေ့ပျာက၍်	 မရိုငသ်ည့်	အြဖစအ်ပျကတ်စခ်ု

မှာ	အေဖကွယလ်ွနမ်ည့်	ညေန	ြဖစေ်ပလိမ့်မည။်	ထို	ညေနက	သားအဖှစ်

ေယာက	်ထမငး်လကဆ်ုံ	စားေနကသည။်

"သား	 ခရီးလွနေ်နလို	 အေဖနဲ	 ထမငး်	 အတူမစားြဖစတ်ာ	 ကာပီေနာ်

အေဖ"

"အငး်	ဟုတတ်ယ"်

"မနကက်	အေဖ	သားကို	ဘာလို	မုန်ဖိုး	၅၀၀	ေပးတာလဲ"

"သားမှာ	သုံးဖို	မရှိဘူး	ထငလ်ို	"

"ရှိပါတယအ်ေဖ၊	သားတိုပဲ	အိမအ်တွက	်ရှာေဖွေပးေနတာေလ"

"အငး်	ဟုတတ်ယ"်

ထမငး်စားေသာက်ပီး	လကေ်ဆးကာ	လကသ်ုတပ်ဝါြဖင့်	လကသ်ုတေ်န



ေသာ	အေဖအား	...

"ေရေသာကမ်လား	အေဖ"

"ေသာကမ်ယ	်သား"

အေဖအ့တွက	် ေရတစခ်ွကခ်ပေ်ပးပီး	 မီးဖိုေဆာငသ်ို	အေဖပ့နး်ကနက်ိုပါ

ယူကာ	ေဆးေကာေပးေနစဉ	်အိမေ်ရှမှေအာသ်ကံို	ကားရသည။်

"ဟဲ့	..	ဟဲ့	...	လုပ်ကပါဦး။	ဒီမှာ	ဘကီး	လဲသွားပီ"

ကမနး်ကတနး်	 ေြပးထွကလ်ာပီး	 ကည့်လိုကစ်ဉ	်အေဖသည	်ထိုငလ်ျက်

ကေန	တေစာငး်လဲကျ	ေနသညက်ို	ေတွလိုကရ်သည။်	အေဖ့ှလုံးကို	လက်

ှင့်ဖိပီး	 ြပန်းကည့်သည။်	 အေဖသည	် မီးစာကုနဆ်ီခနး်	 ေအးေဆးစွာ

ထွကခ်ွာသွားေပပီ၊	 မယုံကည်ိုငေ်သာ	 စိတြ်ဖင့်	 မျကရ်ညက်ျမိသည။်

အတူတူ	ထမငး်စား	စကားေတွေြပာရငး်မှ	ယခု	အေဖ	အသကမ်ရှိေတာဘ့ူး

ဆိုသည့်	အသိက	လွနစ်ွာမှ	ယုံကညရ်န	်ခကခ်ဲေနမိသည။်	အိုြခငး်၊	နာြခငး်၊

ေသြခငး်တွင	် နာြခငး်ဆိုေသာ	 ဒုကကို	 အေဖ	 မခစံားရဘဲ	 ေအးေဆးစွာ

ထွကခ်ွာသွားိုငသ်ညမ်ှာ	 အဘယေ်ကာင့်နညး်၊	 သားသမီးများကို	 ဒုကမ

ေပးဘဲ	 ေအးေဆးငိမး်ချမး်စွာ	 ထွကခ်ွာသွားိုငသ်ညမ်ှာ	 အဘယေ်ကာင့်

နညး်။	ေလးစားရေသာ	ဆရာတစေ်ယာကအ်ား	အေဖေ့နထိုငမ်	အေကာငး်

များကို	ေြပာြပမိသည။်

"တို	ဗုဒဘာသာမှာေတာ	့အဲလို	ညငသ်ာစွာ	ထွကခ်ွာိုငတ်ာ	အေသတတ်

တယလ်ို	ယူဆလိုရတယ"်

"ဟုတလ်ားဆရာ"

"ဗုဒဘာသာဝငတ်ိုငး်မှာ	 ငါးပါသီလ	 မဲြမစံွာနဲ	 ေနထိုင်ိုငရ်ငေ်တာင်

အရငး်ပဲ။	အြမတမ်ရှိ	ေသးဘူးလို	ဆရာေတာတ်စပ်ါးက	ေဟာကားထားဖူး



တယ။်	 ြမတေ်အာငဆ်ိုရငေ်တာ	့ ဒါနနဲ	 ဘာဝနာ	 ပါေအာင	်လုပ်ိုငမ်ှ၊	 အခု

သားအေဖ	 အေသလှတယဆ်ိုတာလညး်	 အဲလိုမျိးေတွပါေအာင	် တတ်ိုင်

သေလာက	်လုပ်ိုငခ်ဲ့လိုပဲ"

"ဟုတတ်ယေ်နာ	်ဆရာ"

"သားအေဖက	တကယေ်တာ	့သားတိုကို	ဘဝမှာ	 ေနထိုငန်ညး်	အားလုံး

ကို	ေနာကဆ်ုံးချိနထ်ိ	သငြ်ပေပးခဲ့တာ"

"ဘာေတွလဲ	ဆရာ"

"အားမနာသင့်တဲ့	ေနရာမှာ	အားမနာဖို၊	အသကရ်ှညက်ျနး်မာေအာင	်မှန်

မှန	်လမး်ေလာကဖ်ို၊	စညး်ကမး်ရှိဖို၊	ေနာကဆ်ုံး	တစပ်ါးသူကို	ဒုကေတွ	အပူ

ေတွမေပးမိေစဖို၊	ိုငသ်ေလာက	်ဒါနြပဖို၊	တရားအားထုတဖ်ို"

"ေကျးဇူးဆရာ"

"ေကျးဇူးတင်ုံနဲ	 မရဘူး၊	 သားအေဖကိုချစရ်င	် သားအေဖေပးခဲ့တဲ့

ေကာငး်မွနတ်ဲ့	အေမွေတွကို	လကေ်တွ	လိုကန်ာကျင့်ကံိုငမ်ှ"

"ဟုတက်ဲ့ပါ	 ဆရာ	 ကိးစားပါမ့ယ။်	 အေဖ	 မကွယလ်ွနမ်ီ	 မနကပ်ိုငး်က

ေနာကဆ်ုံးအေနနဲ	ကနေ်တာ့်ကို	မုန်ဖိုး	ငါးရာေပးခဲ့တာ	ကနေ်တာ	်မယူခဲ့မိ

ဘူး	ဆရာ။	အေဖ	ဆုံးတဲ့ညမှာ	အေဖအ့ကျ	အိတက်ပထ်ဲမှာ	ကည့်လိုကတ်ာ

ပဝါေတွနဲ	 ကျစက်ျစပ်ါေအာင	် ထုပထ်ားတဲ့	 ငါးရာတန	် တစရ်ွကက်ိုပဲ	 …

ေတွေတာ	့ေတာေ်တာက်ို	အံ့သသွားတယ	်ဆရာ"

"သားသမီးတစေ်ယာကေ်ပ	 ထားတဲ့	 ဖခငတ်စေ်ယာကရ်ဲ	 ေစတနာကိုပါ

ြပသသွားတာပါ။	 ကိုယ့်တွက	် မကျနခ်ျငေ်နပါေစ၊	 သားသမီးအတွကဆ်ို	 ရှိ

တာ	အကုနေ်ပးမယဆ်ိုတဲ့	စိတဆ်ိုတာ	မိဘတိုငး်မှာ	ရှိတတ်ကပါတယ"်

"ဟုတက်ဲ့ပါ	ဆရာ"



"အေမွဆိုတာ	ပိုကဆ်ေံတွ	ပိုငဆ်ိုငမ်ေတွ	အများကီး	ထားသွားမှ	မဟုတ်

ဘူး။	 ဘဝမှာ	 ဘယလ်ို	 ေနထိုငသ်ွားရမလဲ	 ဆိုတာကို	 လကေ်တွ	 ြပသေပး

သွားတာက	အဲဒီအေမွေတွထက	်အများကီး	တနဖ်ိုးရှိတယဆ်ိုတာ	သား	 မဲ

မဲမှတထ်ားေနာ"်

"ဟုတက်ဲ့ပါ	ဆရာ။	ေကျးဇူးပါ"

အိပခ်နး်ေခါငး်ရငး်တွင	် အေဖေပးခဲ့ေသာ	 ငါးရာတနေ်ငွစကေလးကို

ပလတစ်တစ	်ေလာငး်ကာ	တြမတတ်ိုး	အမှတတ်ရ	သိမး်ဆညး်ထားသည်

မှာ	 ဆယစ်ုှစတ်စခ်ုပင	် ေကျာခ်ဲ့ေပပီ။	 ပလတစ်တစ	် ေလာငး်ထားေသာ

ငါးရာတန	် ေငွစကေလးကေတာ	့ အေဖကိုယစ်ား	 "အေဖ	 ေပးခဲ့တဲ့	 ဘဝ

ေနထိုငန်ညး်ေတွကို	 သား	 ဘယေ်လာက	် ေလးစားလိုကန်ာကျင့်ကံပီးပီ

လဲ"ဟု	အမဲတမး်	ေမးခွနး်ေတွ	ေမးေနမညထ်ငပ်ါသည။်

ထိုကဲ့သို	ထငမ်ိတိုငး်လညး်	စိတထ်ဲက	ညိးငယစ်ွာှင့်	ထိုေမးခွနး်ကို	 ြပန်

ေြဖေနမိသည။်

"ကိုယစ်ွမး်	ာဏစ်ွမး်	ရှိသေလာကေ်တာ	့လိုကန်ာခဲ့ပါတယ။်	ဒါေပမဲ့	အ

ေဖက့ိုေတာ	့သား	မမီေသးပါဘူး။	အများကီး	ကိးစားရပါဦးမယ	်အေဖ"

ထိုသိုေသာ	အေြဖှင့်အတူ	မျကဝ်နး်တွင	်ပူေွးေသာ	မျကရ်ညမ်ျား	ရစဝ်ဲ

လာတတသ်ည။်	 အေဖက့ိုချစေ်သာ၊	 အေဖက့ိုသတိရေသာ၊	 အေဖက့ိုလွမး်

ေသာ	 မျကရ်ညမ်ျားပင	် ြဖစမ်ည။်	 ရစဝ်ဲ	လာေသာမျကရ်ညစ်များ	 ှင့်အတူ

…

"အေဖ	 ချစြ်ခငး်များကို	 သား	 ဒီစာမူေလးှင့်	 လွမး်ဆွတ	် ကနေ်တာ့

လိုကပ်ါတယ	်အေဖ"။		။

(၂၆-၉-၂ဝဝ၂	ခုှစတ်ွင	်ကွယလ်ွနခ်ဲ့ေသာ	အေဖသို	သတိရြခငး်	များစွာ



ြဖင့်)

ရဲဟနဟ်န်

***


